
1. ชื่อกิจกรรม ประพฤติดี มีคุณธรรม 

2. ตรงกับอัตลักษณ์ 1) การมีมารยาทที่ดีงาม 
   2) การมีน ้าใจ 
   3) การเรียนรู้คู่คุณธรรม 

3. ความส าคัญของปัญหา 
  จากสภาพสังคมปัจจุบันมี การเปลี่ยนแปลงทางด้านเศรษฐกิจและสังคมอย่างรวดเร็วทั งนี 
เนื่องจากความเจริญก้าวหน้าทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีรวมถึงการพัฒนาระบบข้อมูลสารสนเทศและ
การสื่อสารในโลกยุคไร้พรมแดนท้าให้มนุษย์รับรู้ข้อมูลข่าวสารได้จากสื่อต่างๆไม่ว่าจะเป็นหนังสือพิมพ์
นิตยสารวิทยุโทรทัศน์วีดิทัศน์ตลอดจนการค้นหาข้อมูลข่าวสารจากอินเตอร์เน็ตรวมไปถึงการรับวัฒนธรรมของ
ต่างชาติที่เข้ามาสู่ประเทศไทยส่งผลให้นักเรียนซึ่งเป็นเยาวชนของชาติได้รับรู้และน้าไปปฏิบัติโดยไม่สามารถ
แยกแยะว่าสิ่งไหนถูกสิ่งไหนผิดมีพฤติกรรมการเลียนแบบจนขาดคุณธรรมจริยธรรมก่อให้เกิดปัญหาทางสังคม
ตามมามากมายเช่นปัญหาอาชญากรรมการแต่งกายล่อแหลมการมีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควรการใช้สินค้า
ฟุ่มเฟือยเหล่านี เป็นต้นเป็นเหตุให้เยาวชนของชาติหลงใหลตามกระแสของข้อมูลข่าวสารดังนั นคุณธรรม
จริยธรรมจึงเป็นสิ่งที่ส้าคัญต่อสังคมเป็นอย่างมากในการก้าหนดความสงบสุขของสังคมคนในสังคมต้องเป็นผู้
เพียบพร้อมด้วยคุณธรรมจริยธรรมจึงจะท้าให้สังคมนั นมีแต่ความสุขในขณะเดียวกันหากคนในสังคมใดมีความ
บกพร่องทางด้านจิตใจขาดคุณธรรมจริยธรรมแม้สังคมนั นจะมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจก็ย่อมจะหาความสุขได้
ยากการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของคนในสังคมไทยจะต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องในเด็กและเยาวชน
เพราะเป็นก้าลังที่ส้าคัญของประเทศในอนาคต 
 สภาพสังคมที่เกิดขึ น เป็นความเสื่อมถอยทางคุณธรรมจริยธรรม และอาจเป็นต้นเหตุที่ท้าให้สังคมไทย
ก้าวไปสู่จุดวิกฤตได้ คุณธรรมจริยธรรมจึงเป็นสิ่งที่ส้าคัญส้าหรับทุกคนในสังคมที่ต้องปลูกฝังตั งแต่วัยเด็ก หรือ
เมื่อยังเป็นนักเรียนอยู่ เพราะเป็นช่วงเวลาที่สามารถเรียนรู้และได้รับการปลูกฝังความคิดที่ถูกต้องได้ง่าย ดังนั น
โรงเรียนบ้านใหม่สวรรค์ ตระหนักถึงปัญหาดังกล่าวจึงได้จัดกิจกรรมพัฒนาด้านความประพฤตินักเรียนให้มี
คุณธรรม จริยธรรมที่ดีงาม ประกอบกับครูมีภาระหน้าที่ส้าคัญในการอบรมสั่งสอนจึงเป็นผู้มีบทบาทส้าคัญยิ่ง
ในการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียน เพ่ือที่จะสามารถหล่อหลอมนักเรียนให้เป็นผู้ที่มีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ มีคุณธรรมจริยธรรมควบคู่ไปกับวิชาความรู้ และทักษะวิชาชีพความสามารถที่เปี่ยมไปด้วยคุณธรรม
จริยธรรม โรงเรียนบ้านใหม่สวรรค์ จัดสภาพในการส่งเสริมให้เกิดลักษณะของปัญญาวุฒิธรรม 4 ประการ คือ 
1)สัปปุริสสังเสวะ 2)สัทธัมมัสสวนะ 3)โยนิโสมนสิการ 4)ธัมมานุธัมมปฏิปัตติ โดยจัดกิจกรรม ดังนี  1) กิจกรรม
รูปสวย รวยทรัพย์ 2) กิจกรรมความดีไม่มีขาย 3) กิจกรรมสังคมร่มเย็นด้วยธรรมะ เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้
ความเข้าใจในการท้าความดี และปรับเปลี่ยนพฤติกรรม การอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข  
 
 



4. วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดีในการประพฤติตนเป็นคนดีมีคุณธรรม 
 2. เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนในการประหยัดออม ประหยัดใช้สิ่งของ 
 3. เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนมีความภาคภูมิใจในความดีของตนเอง  

5. กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียนชั นอนุบาล 2 – ประถมศึกษาปีที่ 6 

6. ระยะเวลา  พ.ศ. 2563 – 2564 

7. วิธีด าเนินงานไปสู่เป้าหมาย 

กิจกรรมรูปสวย รวยทรัพย์ 
 1. ส่งเสริมให้นักเรียนระดับชั นอนุบาล 2 – ประถมศึกษาปีที่ 6 ออมทรัพย์ทุกวัน โดยไม่จ้ากัดมูลค่า
ของจ้านวนเงิน ตามความสมัครใจของนักเรียนเพ่ือฝึกนิสัยการออม และเห็นคุณค่าสิ่งของที่ตนเองมีอยู่ 
ส่งเสริมให้นักเรียนมีความประพฤติที่ดีงาม โดยฝึกการกราบ การไหว้ การเดิน การท้าความเคารพ การพูด 
และการทักทาย โดยน้าไปฝึกในชั่วโมงวิถีพุทธทุกเช้าวันจันทร์ 
 2) ครูจัดนักเรียนเป็นกลุ่ม โดยให้พี่สอนน้องในการเรียนรู้มารยาทที่ดีงาม 
 3) ครูชื่นชมนักเรียนที่มีการออมทรัพย์อย่างสม่้าเสมอ และมีความประพฤติเรียบร้อย ในกิจกรรมตอน
เช้าหน้าเสาธง และต่อสาธารณะชนในวันส้าคัญต่างๆ และรับฟังเสียงสะท้อนย้อนกลับมาในความประพฤติของ
นักเรียนเมื่อน้านักเรียนร่วมงานของชุมชน หรือศึกษาต่อที่สถาบันอ่ืน ๆ 

กิจกรรมความดีไม่มีขาย 
 1. ส่งเสริมให้นักเรียนระดับชั นอนุบาล 2 – ประถมศึกษาปีที่ 6 มีจิตอาสาในการท้าความดีด้วยใจ โดย
ไม่หวังผลตอบแทน ท้าคุณประโยชน์ต่อผู้ อ่ืน ต่อสังคม และต่อชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู่ ท้าให้เกิดความ
ภาคภูมิใจในตนเอง และบันทึกในสมุดบันทึกความดีทุกๆ วัน โดยให้ผู้ปกครอง ครู หรือคนในชุมชน รับรู้ 
รับทราบในการท้าความดี และให้นักเรียนน้าเสนอความดีของตนเองหน้าชั นเรียนในวันถัดไป โดยครูชื่นชมให้
ก้าลังใจในการท้าความด ี
 2. ครูน้าบันทึกความดีของนักเรียนแต่ละระดับชั นที่เกิดประโยชน์อย่างเห็นได้ชัดเจน น้ามาชื่นชม
กิจกรรมหน้าเสาธง และน้าเสนอให้นักเรียนน้าเป็นตัวอย่างที่ดี เพ่ือสร้างแรงบันดาลใจให้นักเรียนท้าความดี
ต่อไป 
 3. มีการประกวดการท้าความดีไม่มีขายในวันส้าคัญต่าง ๆ ทางพระพุทธศาสนา  

กิจกรรมสังคมร่มเย็นด้วยธรรมะ 
 1. ส่งเสริมให้นักเรียนระดับชั นอนุบาล 2 – ประถมศึกษาปีที่ 6 มีกระบวนการคิดในการสร้างข้อตกลง
การอยู่ร่วมกันในห้องเรียน โดยใช้หลักการประชาธิปไตย การเสนอแนวคิดร่วมกัน เ พ่ือป้องกัน และแก้ไข



ปัญหาในห้องเรียนของตนเอง ทุกคนในห้องเรียนมีส่วนร่วมในการดูแลสมาชิกในห้องเรียนให้ปฏิบัติตาม
ข้อตกลงที่ได้ตั งไว้อย่างเคร่งครัด เพ่ือให้เกิดความมีระเบียบวินัย ความสะอาด ความสงบ และความสุขของ
สมาชิกในห้องเรียน 
 2. มีการประเมินผลการด้าเนินกิจกรรมในแต่ละวัน และแจ้งผลการประเมินในแต่ละวัน เพ่ือปรับปรุง
พฤติกรรมให้ดียิ่งขึ นตามข้อตกลงของห้องเรียน 
 3. ครูและนักเรียน ชื่นชมผลงานการด้าเนินกิจกรรมเพ่ือต่อยอดการน้ากิจกรรมนี ไปสู่การบริหารใน
ระบบของทั งโรงเรียน 

8. การประชาสัมพันธ์เผยแพร่ 
 1. จัดการประกวดกิจกรรมต่าง ๆ ในวันส้าคัญต่าง ๆ เช่น วันส้าคัญทางพระพุทธศาสนา วันแม่
แห่งชาติ 
 2. น้านักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมในชุมชน และวัด 
 3. รวมกับครูพระสอนศีลธรรมประจ้าโรงเรียนในการน้าหลักธรรมสู่การท้าความดี เพื่อเผยแพร่ให้กับ
ผู้ปกครอง ชุมชน และวัด  

9. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. นักเรียนมีมารยาท และความประพฤติตนเป็นคนดี มีคุณธรรม จริยธรรม 
 2. นักเรียนมีนิสัยรักการออม เห็นคุณค่าสิ่งของ 
 3. นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในความดีของตนเอง 

10. การประเมินผล 
เป้าหมายที่ก้าหนด ผลการด้าเนินงาน เครื่องมือทีใช้ในการ

ประเมิน 
กายภาวนา 1) นักเรียนมีความประพฤติ มีมารยาท การไหว้ 

การกราบ การยืน การเดิน การพูด การนั่ง ที่ดี
งดงาม 
2) นักเรียนมีนิสัยรักการออมทรัพย์ ใช้สิ่งของอย่าง
คุ้มค่า 
3) นักเรียนชอบท้างานจิตอาสาช่วยเหลืองานมาก
ขึ น  
4) ห้องเรียนสะอาด สงบ ร่มรื่น น่าเรียนน่าอยู่ 
5) ชุมชน วัด ไดร้ับการช่วยเหลือเพ่ือพัฒนาให้วัด
และชุมชน น่าอยูม่ากขึ น 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 
- สมุดออมทรัพย์ 
- สมุดบันทึกความดี 
 



เป้าหมายที่ก้าหนด ผลการด้าเนินงาน เครื่องมือทีใช้ในการ
ประเมิน 

ศีลภาวนา 1) นักเรียนได้รับการพัฒนาด้านความมีระเบียบ
วินัย การอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข ความ
รับผิดชอบในการอดออมและความพอเพียงการใช้
จ่ายในการด้าเนินชีวิตและมีความประพฤติทาง
สังคมท่ีดีงาม 
2) ชุมชนและวัด อยู่ในสิ่งแวดล้อมที่ดี มีโรงเรียน
เป็นองค์กรที่ให้การบ่มเพาะสร้างนิสัยที่ดีๆ และ
เป็นองค์กรที่เป็นตัวอย่างในการสร้างองค์ความรู้
ให้แก่นักเรียน ชุมชน และชุมชนที่เข้มแข็งมากขึ น 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 
- สมุดออมทรัพย์ 
- สมุดบันทึกความดี 
 

จิตภาวนา 1) นักเรียนมีความพึงพอใจในการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมของตนเองในทางท่ีดีขึ น 
2) นักเรียนมีความภาคภูมิใจในคุณค่าของตัวเอง 
3) นักเรียนมีความอดทน อดออม จากการออม
ทรัพย์มากขึ น 
4) นักเรียนมีความรับผิดชอบ มีวินัย มีการยอมรับ
เรียนรู้ที่จะอยู่ด้วยกันอย่างมีความสุข 
5) ชุมชนและวัด มีการพึงพาอาศัยอยู่ร่วมกันใน
สังคมท่ีมีความสงบสุข จากการน้าเอาหลักธรรมค้า
สอนทางพระพุทธศาสนามาใช้ในชีวิตประจ้าวันลง
สู่ครอบครัวของตนเอง 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 
- สมุดออมทรัพย์ 
- สมุดบันทึกความดี 
 

ปัญญาภาวนา นักเรียนได้รับการพัฒนาด้านสติปัญญา  
1) รู้และเข้าใจในการประพฤติตน มีมารยาท การ
ไหว้ การกราบ การยืน การเดิน การพูด การนั่ง ที่ดี
งาม  
2) รู้และเข้าใจหลักการและประโยชน์ของออม
ทรัพย์ เห็นคุณค่าสิ่งของ  
3) รู้และเข้าใจในหลักการสร้างและท้าความดี 
ก่อให้เกิดความภาคภูมิใจในตัวเองสร้างคุณค่าใน
ตัวเอง 
4) รู้และเข้าใจในหลักการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่าง
มีความสุข 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 
- สมุดออมทรัพย์ 
- สมุดบันทึกความดี 
 



11. ผลการด าเนินการ 

 ด้านกายภาวนา 
 1. นักเรียนมีความประพฤติ มีมารยาท การไหว้ การกราบ การยืน การเดิน การพูด การนั่ง ที่ดีงดงาม 

 2. นักเรียนมีนิสัยรักการออมทรัพย์ ใช้สิ่งของอย่างคุ้มค่า 

 3. นักเรียนชอบท้างานจิตอาสาช่วยเหลืองานมากขึ น  

 4. ห้องเรียนสะอาด สงบ ร่มรื่น น่าเรียนน่าอยู่ 

 ด้านศีลภาวนา 

 1. นักเรียนได้รับการพัฒนาด้านความมีระเบียบวินัย การอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข ความ

รับผิดชอบในการอดออมและความพอเพียงการใช้จ่ายในการด้าเนินชีวิตและมีความประพฤติทางสังคมที่ดีงาม 

 ด้านจิตภาวนา 

 1. นักเรียนมีความพึงพอใจในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตนเองในทางท่ีดีขึ น 

2. นักเรียนมีความภาคภูมิใจในคุณค่าของตัวเอง 

3. นักเรียนมีความอดทน อดออม จากการออมทรัพย์มากขึ น 

4. นักเรียนมีความรับผิดชอบ มีวินัย มีการยอมรับเรียนรู้ที่จะอยู่ด้วยกันอย่างมีความสุข 

 ด้านปัญญาภาวนา  

นักเรียนได้รับการพัฒนาด้านสติปัญญา ดังนี  

 1. รู้และเข้าใจในการประพฤติตน มีมารยาท การไหว้ การกราบ การยืน การเดิน การพูด การนั่ง ที่ดี

งาม  

2. รู้และเข้าใจหลักการและประโยชน์ของออมทรัพย์ เห็นคุณค่าสิ่งของ  

3. รู้และเข้าใจในหลักการสร้างและท้าความดี ก่อให้เกิดความภาคภูมิใจในตัวเองสร้างคุณค่าในตัวเอง 

 4. รู้และเข้าใจในหลักการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 

12. จุดเด่นของกิจกรรม 
 1. เป็นกิจกรรมที่สามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของนักเรียนที่เห็นได้อย่างชัดเจน 
 2. เป็นกิจกรรมทีเ่กิดการเรียนรู้จากหลักธรรมค้าสอนทางพระพุทธศาสนาที่เป็นประโยชน์และ
สามารถน้ามาปรับใช้ในการด้ารงชีวิตประจ้าวันได้ 
 3. เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ปฏิบัติจริงที่สอดคล้องกับวัฒนธรรมที่ดีงามของไทย 
 4. เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั น
พื นฐาน 2551 



 5. เป็นกิจกรรมที่นักเรียนมีความเต็มใจ พึงพอใจจะปฏิบัติด้วยความยินดี และมีความสุข 
 6. เป็นกิจกรรมที่มีการประสานงานร่วมกันระหว่าง โรงเรียน วัด และชุมชน เพื่อประโยชน์สุขร่วมกัน 
13 แนวทางการพัฒนา 
 
14. การมีส่วนร่วมของชุมชน 
 เพ่ือพัฒนานักเรียน พัฒนาชุมชน ตามวิถีแห่งพุทธธรรม เพ่ือประโยชน์ร่วมกัน โดยน้านักเรียนเข้าร่วม
กิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน และวัด เช่น กิจกรรมสรงน ้าพระธาตุวัดใหม่เมืองสวรรค์ วันส้าคัญทาง
พระพุทธศาสนา ทอดผ้าป่า ทอดกฐิน งานท้าบุญครบรอบวันตั งสถานที่ปฏิบัติธรรม กิจกรรมจิตอาสาพัฒนา
ชุมชน กิจกรรมปล่อยปลาอ่างเก็บน ้าห้วยมะนาว กิจกรรมปลูกป่าในชุมชน กิจกรรมสร้างฝายทดน ้าห้วยผึ ง  

15. ปัจจัยความส าเร็จ 
 จากการจัดการเรียนรู้ตามหลักธรรมส้าคัญสู่การจัดการเรียนรู้โรงเรียนวิถีพุทธ สร้างความสัมพันธ์
ระหว่างโรงเรียน วัด และชุมชน เห็นได้จากการมอบสิ่งของ ขนม เลี ยงอาหารกลางวัน หรือทุนการศึกษาจาก
ชุมชน ให้แก่นักเรียนอย่างสม่้าเสมอ โรงเรียนบ้านใหม่สวรรค์ ตระหนักความส้าคัญในการจัดกิจกรรมดังกล่าว 
จึงได้ก้าหนดกิจกรรมโรงเรียนวิถีพุทธไว้ในแผนปฏิบัติการ และส่งเสริมสนับสนุนสู่การจัดการเรียนอย่างเป็น
รูปธรรม สัปดาห์ละ 1 คาบ 

16. หลักธรรมที่ได้รับ 
 โรงเรียนบ้านใหม่สวรรค์ จัดการเรียนรู้ตามหลักธรรมส้าคัญสู่การจัดการเรียนรู้โรงเรียนวิถีพุทธ โดยใช้
การ 

1. ไตรสิกขา (ศีล สมาธิ ปัญญา) 
2. กัลป์ยาณมิตตตา (เพ่ือนคอยช่วยเหลือเพ่ือนอย่างจริงใจ) 
3. ปรโตโฆสะ (ค้าพูดเชิงบวก ค้าแนะน้าที่น้าไปสู่การปฏิบัติที่ดีงาม) 
4. โยนิโสมสิการ (การคิดพิจารณาแยกแยะ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



17. ภาพประกอบ 
กิจกรรมรูปสวย รวยทรัพย์ 

 

 

 

 
 
 
 



  

   
 
 

กิจกรรมความดีไม่มีซื้อขาย 
 

 



 
 

กิจกรรมสังคมร่มเย็นด้วยธรรมะ 

 


