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เพลง รสพระธรรม 

ศิลปิน   : มีนา ราศีมีน 
ค าร้อง ท านอง  : มีนา ราศีมีน 
เรียบเรียง  : ทิพากร เกตุสะอาด 
โปรดิวเซอร์  : มีนา ราศีมีน 

 
   ทบทวนหัวใจ   เม่ือได้กลิ่นไอธรรมะโชยมา  
  ลมพัดเสียงธรรมน าพา   หยุดกายาฟังเทศนาธรรม  
   ท่านว่าด้วยศีลห้า  นับเป็นทางเดนิเลี่ยงพ้นกรรม  
  ห้าข้อส่งต่อจดจ าแสนเลิศล า้  รสพระธรรมน าพา 
   ทาน ศีล ภาวนา   ท่านสอนคือทางพ้นทกุข์ 
  ให้พ้นจากอบายมุข    จะพบความสุขที่หัวใจ  
   ห้าข้อท่านสอนห้าม  ห้ามฆ่าสัตว์ลกัทรัพย์ นอกใจ  
  พูดปด ส่อเสียดทิง้ไป   งดให้ได้ สุรา ยาเมา  
        *** ปาณาติปาตาเวรมณ ี 
   อทินนาทานาเวรมณ ี 
   กาเมสุมิสฉาจาราเวรมณ ี 

มุสาวาทาเวรมณ ี  
สุราเมรยมัชชปะมาทฎัฐานา  เวรมณ ีสิกขาปทัง  สมาทยิาม ิ  

    ชัด ชา แด ดาว ...... Solo 
   ศีลห้าประการคือเบญจศีล  
   ช่วยชุบชีวินให้เดินอาจหาญ 
   ท่องจ าไว้ให้ขึน้ใจ จดจ าเอาไว้ให้นานๆ 
   ศีลห้าประการ จดจ าเอาไว้นะคนด ี
   *** (ซ ้า) 
   ท่องจ าให้ขึน้ใจจดจ าเอาไว้นะคนด ี
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เพลง วนัพระช าระใจ 
ศิลปิน   : ด.ญ.กมลชนก ส าเร็จ (พอใจ) 
ค าร้อง ท านอง  : สุพิชาน 
เรียบเรียง  : วิราช อัศดร 
โปรดิวเซอร์  : มีนา ราศีมีน 

 

อาทิตย์ละวนัผูกพันมาต้ังแต่เกิด 

ท าบุญกันเถดิ วันนี้เป็นวันพระ 

มีศีลคลองใจเราไปท าบุญกันละ 

วันนี้วันพระเราจะใฝ่หาพระธรรม 

เสียงระฆังดังก้องกังวานแต่เช้า 

รีบหุงข้าวตักบาตร ฟังเทศน์ ฟังธรรม 

ท าคุณความดี ชีวิตนี้ชดใช้หนี้กรรม 

ส่ิงที่ดีสูงล า้ คือใจที่บริสุทธ์ิ 

 *วันนี้เป็นวันพระ  

ควรลดละความโกรธโลภหลง ทิง้ไป 

พรหมวิหารส่ี ถือครองปกป้องหัวใจ 

เมตตาเข้าไว้ กรุณามุทิตา อุเบกขา 

จะท าดีตามรอยพระศาสดา 

จะน าพา ธรรมะเข้าสู่หัวใจ 

ในวันพระเราจะช าระจิตใจ 

เยาวชนไทย พร้อมใจท าบุญวันพระ 

(ซ ้า*) 

วันนี้เป็นวันพระ 

วันนี้เป็นวันพระ 

วันนี้เป็นวันพระ เราจะท าใจให้บริสุทธ์ิ 
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เพลง  วถิีพุทธ วถิีไทย 

ศิลปิน   : ภัทร ชูศักดิ์   
ค าร้อง ท านอง  : ภัทร ชูศักดิ์ 
เรียบเรียง  : วิราช อัศดร 
โปรดิวเซอร์  : มีนา ราศีมีน 

 
คุณธรรมน าไทย ให้ร่มเย็น 

คุณธรรม ย า้เน้น  ให้รู้ค่า 
โรงเรียนพทุธ  จุดประกายให้พัฒนา 
สร้างคนดีมีชีวา   ให้มากม ี

วิถีพุทธ สร้างความหวังแก่เยาวชน 
รวมพลังมีให้เลิศล้น ดลวิถ ี
รักชาติศักดิ์ ปักในใจ หมายความด ี
สามัคค ีคือพลัง สังคมไทย 

ปลูกส านึก ฝังในจิต ให้กล้าแกร่ง 
ฝึกปัญญาให้แข็งแรง ดังใจหมาย 
ปลูกความดี ชีวีล า้ ด้วยน ้าใจ 
เยาวชน คนไทย ได้พัฒนา 

Solo 
กตัญญูรู้คุณ ไม่สูญส้ิน  

ส านึกรักแผ่นดิน ถิ่นเกิดมา 
ไม่ลืมคุณ บิดรและมารดา 
น่าส่งเสริม ต้นกล้า ปัญญาชน 

คุณธรรม น าก าเนิด ให้เฉิดฉาย 
มีความดี คู่กาย เป็นกศุล 
ดังเช่น กษัตร องค์ภูมิพล 
ศูนย์รวมใจไทยทกุคน พระผู้ทรงธรรม 
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เพลง มาร์ชปณธิานเยาวชนชาวพุทธ 

ศิลปิน   : มีนา ราศีมีน ด.ช. อธิป โสดา  
     ด.ญ.กมลชนก ส าเร็จ,ด.ญ. ปฏิมา  
     ส าเร็จ 
ค าร้อง ท านอง  :  สุพิชาน 
เรียบเรียง  : วิราช อัศดร 
โปรดิวเซอร์  : มีนา ราศีมีน 

 
 จิตปณธิานจะท างานเพ่ือพระศาสนา 
ให้เจริญให้พัฒนา ตามองค์สัมมาสัมพทุธเจ้า 

สร้างคุณความดี เร่ิมต้นที่จากตัวของเรา 

ส่งเสริมพุทธรรมน าเข้า สู่ใจเราหมู่เยาวชน 

 

๑. ต้ังใจศึกษาพระธรรมน าพาให้ใจสุขล้นธรรมะมีเหตุมีผลพวกเราทุกคนหมั่นท าความด ี
๒. ต้ังใจปฏิบัติ ให้รู้แน่ชัดขัดใจให้ฉวี สงบน่ิงเพียง 10 นาที จะเห็นโลกนี้เป็นอนิจจัง 
๓. ต้ังใจเผยแผ่ธรรมช่วยแก้ทุกข์โศกพลาดพลัง กลบัตัวมาเติมพลัง ด้วยศีล ด้วยธรรมค า้จุนโลกา 
๔. ต้ังใจปกป้อง ช่วยกันคุ้มครองพระศาสนาส่ิงร้ายใดผ่านเข้ามาส่งข่าวทั้วฟ้า แชร์ รักษาพระธรรม 
๕. ส่งเสริมสามัคค ีธรรมะน้ันมีพระคุณเลิศล า้ เห็นพ้องต้องกันในธรรม เห็นพ้องต้องกันในธรรม

ร่วมกิจกรรมธรรมะพร้อมเพยีง 
 

ด้วยความต้ังใจ ขอเชิญชวน กลัยาณมิตร  
คุณธรรมน าพาชีวิต ละทิง้ส่ิงผิดปิดอบายภูมิ  
หัวใจพระศาสนา ทานศีลภาวนาเกิดมามีคุ้ม  
มีศีลธรรมฉ ่าชุ่ม มีศีลมธีรรมฉ ่าชุ่ม น้อมจิตน้อมใจใฝ่คุณความดี 
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เพลง วยัใสหัวใจวถิีพุทธ 

ศิลปิน   : ด.ญ.กมลชนก ส าเร็จ เ(ผัดไทย) 
ค าร้อง ท านอง  : สุพิชาน 
เรียบเรียง  : วิราช อัศดร 
โปรดิวเซอร์  : มีนา ราศีมีน 

 
วัยรุ่นยุคใหม่   วัยใส  หัวใจบริสุทธ์ิ   
วัยรุ่นชาวพุทธ   วิถี แห่งคุณธรรม 
หมั่นท าความด ี น้องพี่  ร่วมกิจกรรม   
ศึกษาพระธรรม  เลิศล า้  หล่อเลีย้งหัวใจ 
แต่เล็กจนโต วัดวาศาสนาคุ้มครอง   
ช่วยกันปกป้อง รักษาครรลองไทยไว้ 
พระพุทธพระธรรม พระสงฆ์มัน่คงที่ใจ  
ศาสดาสอนไว้ ให้เราหมั่นท าความด ี
*เป็นโรงเรียนวถิีพุทธ สุดแสนประเสริฐ  
ส่ิงดีบังเกิด ดอกบัวผุดขึน้กลางใจ 
มาท าโรงเรียน ให้เป็นวัด ฝึกหัดหัวใจ   
เรียนรู้กันไป เรียนใจต้องหมั่นภาวนา 
วัยรุ่นคนเก่ง  รีบเร่งช่วยพ่อแม่ท างาน  
เรียนรู้ให้ทาน เพียรกนัรักษาศีล ๕  
**หมั่นท าความด ี บ ารุงพระศาสนา   
ทาน ศีล ภาวนา น าพาเด็กไทยเจริญ(ซ ้า*) 
**หมั่นท าความดีบ ารุงพระศาสนา    
ทาน ศีล ภาวนา น าพาเด็กไทยเจริญ (ซ ้า**) 
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เพลง เข้าใจในท่ามกลาง 
ศิลปิน   :มีนา  ราศีมีน  
ค าร้อง ท านอง  :  มีนา ราศีมีน 
เรียบเรียง  : วิราช อัศดร 
โปรดิวเซอร์  : มีนา ราศีมีน 

      
บนโลกใบนี้ ฉันมีความรักมากมาย  พ่อแม่คือก าลังใจ ให้ฉันเดนิตามความฝัน 

บอกตัวเองเอาไว้ ฉันคงท าได้สักวัน  เพราะหัวใจฉัน มีแสงแห่งธรรมส่องทาง 
 ในโลกความจริง แย่งชิงเอารัดเอาเปรียบ ไม่เคยยอมกนั ฉันรู้ฉันเคยได้เห็น 

เพราะทกุส่ิงเกดิที่ใจอยากได้อยากมีอยากเป็น กิเลสพาเป็น เกิดขึน้ต้ังอยู่ดับไป 

 *แม้มันจะเหน่ือย แม้งานจะหนัก  จะปัญหารัก  โดนหักอกหัวใจ 

ฉันยังยิม้สู้ ฉันยังทนไหว    เพราะข้างในใจ  ฉันมีแสงธรรมน าพา 

 จะกี่วัน  จะกี่เดือน จะกี่ปี    จะมีเธออยู่ข้างกาย 

หากผิดหวัง หากหกล้ม  อกตรอมตรม  ยิม้สู้  แล้วเดินต่อไป 

ท่ามกลางความวุ่นวาย  หัวใจไม่วุ่นตาม  จะอยู่ตรงข้าม  ในยามใจมันสับสน 

ไม่ยึดไม่ติด ไม่ข้องไม่เกี่ยว   น่ิงสักประเดี๋ยว ปัญหาก็เลยผ่านไป 

ให้มีก าลังใจ 

ดนตรี     (ซ ้า*) 

แม้มันจะเหน่ือย แม้งานจะหนัก  จะปัญหารักโดนหักอกหัวใจ 

ฉันยังยิม้สู้ ฉันยังทนไหว    เพราะข้างในใจฉันมีแสงธรรมน าพา 

 จะกี่วัน  จะกี่เดือน จะกี่ปี   จะมีเธอ อยู่ข้างกาย 

ท่ามกลางความวุ่นวาย หัวใจไม่วุ่นตาม   จะอยู่ตรงข้าม ในยาม ใจมันสับสน 

ไม่ยึดไม่ติด ไม่ข้องไม่เกี่ยว   น่ิงสักประเดี๋ยว ปัญหาก็เลยผ่านไป 

เข้าใจในท่ามกลาง 


